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POŘADATELSKÝ ZPRAVODAJ

přeboru ČOS Česká republika v atletickém čtyřboji mladšího, staršího žactva a přípravky pro rok 2011
	Pořadatel:
	Atletický oddíl Sokol Jaroměř

	Na základě pověření komise atletiky OS ČOS 

	Datum konání:
	20. srpna 2011 sobota od 10:30 hodin

	Místo konání:
	Atletický stadion Jaroměř (Lužická ulice 426)

	Ředitel závodů:
	Mgr. Pour Jiří

	Technický delegát:
	Mgr. Morávek Antonín

	Hlavní rozhodčí:
	Ing. Hřivnová Hana

	Zástupce hlavního rozhodčího:
	Ing. Veverka Jan

	Technické zabezpečení:
	Elektronická časomíra, větroměr, Bc. Veverka Ondřej - zpracování výsledků programem Atletická kancelář

	Hospodář:
	p. Komorová

	Startovné:
	Členové ČOS zdarma, ostatní 50,-Kč za disciplínu bez nároku na vyhlášení

	Kategorie a disciplíny:
	Přípravka dívky (2000 a mladší) 60m, dálka, míček, 600m

	
	Přípravka hoši (2000 a mladší) 60m, dálka, míček, 600m

	
	Mladší žákyně (1998-1999) 60m, dálka, míček, 800m

	
	Mladší žáci (1998-1999) 60m, dálka, míček, 800m

	
	Starší žákyně (1996 - 1997) 60m, dálka, vrh koulí 3kg, 800m

	
	Starší žáci (1996 - 1997) 60m, dálka, vrh koulí 4kg, 1km

	Mimo soutěž:
	Umožněn start i starších kategorií po předchozím nahlášení u pořadatele

	Kvalita stadionu:
	Umělý povrch dráha i sektory, obvod 400m 4 dráhy, rovinka 6 drah

	 
	

	Odměny:
	Medaile a diplomy pro 1-3 místo jednotlivci i družstva, věcné ceny

	Družstva:
	Družstvo tvoří maximálně 4 členové, do výsledku družstva se počítají 3 nejlepší z družstva, možnost startu více družstev z jedné tělov. jednoty

	Podmínky:
	V dálce, vrhu koulí a hodu míčkem má každý závodník 3 pokusy, v bězích se startuje jako finále bez meziběhů. Každý závodník musí mít platné potvrzení o lékařské prohlídce - zodpovídá mateřský oddíl. Soutěží se dle pravidel atletiky.

	Prezentace a přihlášky:
	Vedoucí družstev zašlou na emailovou adresu pořadatele soupisku startujících družstev. Přihláška bude obsahovat: jméno a příjmení, celé datum narození, oddíl, složení 4 členného družstva nebo více družstev v jedné kategorii. Přihlášky nejpozději do: 19. srpna 2011, možná úprava soupisky v den závodu nejpozději do: 10:15hodin v závodní kanceláři.

	Protesty: 
	Do 30 minut po skončení disciplíny, protest řeší komise závodu ve složení: ředitel, hlavní rozhodčí, technický delegát

	Šatny a zázemí:
	Šatny a WC přímo na stadionu a v budově Sokolovny Jaroměř i v případě nepříznivého počasí.

	Občerstvení:
	Zajištěno formou stánkového prodeje

	Zdravotnický dozor:
	Zajištěno od ČČK Jaroměř

	Doprava:
	Parkování autobusy u sportovní haly, auta u stadionu a u sportovní haly (přiložen plánek příjezdu a parkování)

	Kontakt na pořadatele:
	Mgr. Pour Jiří, email: jiri.pour@seznam.cz, GSM: 606 091 030


Časový pořad

	start disciplíny / kategorie
	žáci starší
	žákyně starší
	žáci mladší
	žákyně mladší
	přípravka H/D

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10:30
	60m
	 
	 
	 
	 

	10:45
	 
	60m
	 
	 
	 

	11:00
	dálka
	 
	60m
	 
	 

	11:15
	 
	 
	 
	60m
	 

	11:30
	 
	 
	míček
	 
	60m D

	11:45
	 
	dálka
	 
	 
	60m H

	12:00
	koule 
	 
	 
	 
	míček D

	12:15
	 
	 
	 
	 
	 

	12:30
	 
	 
	 
	dálka
	míček H

	12:45
	 
	 
	 
	 
	 

	13:00
	 
	koule
	 
	 
	 

	13:15
	1km běh
	 
	dálka
	míček
	 

	13:30
	 
	 
	 
	 
	 

	13:45
	 
	 
	 
	 
	dálka D

	14:00
	 
	800m
	 
	 
	 

	14:15
	 
	 
	 
	800m
	dálka H

	14:30
	 
	 
	800m
	 
	 

	14:45
	 
	 
	 
	 
	600 D

	15:00
	 
	 
	 
	 
	600 H

	15:15
	 
	 
	 
	 
	 

	15:30
	Předpokládané vyhlášení výsledků
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